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DAY 0 #2 @ PERFORMANCE DAYS – “In der Natur gibt es keinen Abfall.“ 

Waste neu denken: Es ist Zeit für ein Umdenken 
   
Die Natur funktioniert in perfekten Kreisläufen: Nichts geht verloren, nichts wird 

verschwendet. Jedes Element erfüllt eine Aufgabe und kehrt sinnvoll ins System zurück. 

Warum also produziert unsere Industrie weiterhin Abfall – und toleriert ihn sogar? Wo 

beginnt das Problem? Was ist überhaupt Abfall – und wie können wir gemeinsam anfangen, 

anders darüber nachzudenken, um ihn zu reduzieren?  

Mit diesen Fragen startet die zweite Ausgabe von DAY 0 am offiziellen Vortag der 

PERFORMANCE DAYS Herbstmesse am 28. Oktober 2025 (die Messe selbst findet am 29. und 

30. Oktober statt). Unter dem Leitthema „In der Natur gibt es keinen Abfall“ setzt DAY 0 

ein starkes Zeichen – für Innovation, Austausch und ein kollektives Innehalten: reflektieren, 

neu denken, neu handeln. Denn Abfall ist wertvoll – und der erste Schritt zu echter 

Veränderung beginnt mit einem neuen Mindset. 

DAY 0 #2: Auftakt zur PERFORMANCE DAYS  

Nach dem Erfolg der ersten Ausgabe kehrt DAY 0 2025 als offizielle Konferenz zum Start 

einen Tag vor PERFORMANCE DAYS zurück. Die Premiere wurde von den Teilnehmenden für 

ihre hohe inhaltliche Qualität, Offenheit im Austausch und Tiefe der Diskussion gelobt – ein 

Anspruch, an den wir anknüpfen und den wir weiter ausbauen wollen. DAY 0 bietet einen 

geschützten Rahmen für ehrliche Gespräche und richtet sich an Interessierte aus den 

Bereichen ESG, Nachhaltigkeit und Design. In einer Zeit, in der die Textilindustrie immer 

stärker unter Druck steht, Verantwortung zu übernehmen – etwa bei Materialien, 

Kreislaufsystemen oder fairen Arbeitsbedingungen – schafft DAY 0 Orientierung, Austausch 

und sorgt für konkrete Handlungsimpulse. 

Format & Fokus: Von der Theorie zur Umsetzung  

Herzstück von DAY 0 ist ein intensiver Workshop unter der Leitung von Bowie Miles, nicht 

nur langjährige Brancheninsiderin, sondern auch mit Know-how aus über 20 Jahren Erfahrung 

entlang der gesamten textilen Wertschöpfungskette. Gemeinsam mit Charles Ross, 

langjähriger PERFORMANCE DAYS Experte und Moderator der Expert Talks, setzt sie auf ein 

interaktives, Out-of-the-box-Workshop-Erlebnis. Ziel ist es, neue Denkansätze in konkrete 

Maßnahmen zu übersetzen. 

„Beim ersten DAY 0 haben wir der Branche im Grunde die Frage gestellt: „Ist es das, was 

ihr sucht?“, sagt Charles Ross. „Diesmal schärfen wir das Format weiter – wir lassen weg, 

was nicht funktioniert hat, und vertiefen, was gut ankam.“ 

Zentrale Fragestellung ist diesmal: In der Natur gibt es keinen Abfall. Die Wirtschaft strebt 

nach Langlebigkeit und Widerstandsfähigkeit – warum also akzeptieren wir Abfall? 

Gemeinsam mit führenden Branchenexperten zeigen Miles und Ross Wege auf, wie 

Unternehmen durch geschlossene Materialkreisläufe von der Natur lernen können. 
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DAY 0: Ein Perspektivenwechsel mit Mehrwert 

Die Teilnehmer nehmen praxisnahe Erkenntnisse und Tools mit nach Hause, darunter: 

• Reale Beispiele, wie aus Industrie- und Konsumabfällen wertvolle Ressourcen werden 

• Drei umsetzbare Schritte zur Abfallvermeidung – sowohl im beruflichen als auch im 

persönlichen Kontext 

• Ein tieferes Verständnis der Abfallströme in der textilen Wertschöpfungskette 

• Ein neuer Blick auf Verantwortung und Wirkung 

• Persönliche sowie unternehmerische Nachhaltigkeitsziele 

• Ein gemeinsamer Appell für klare regulatorische Rahmenbedingungen zur Reduktion 

von Abfall 

 

Gemeinsam Verantwortung übernehmen 

DAY 0 ist mehr als ein Warm-up zur Messe – es ist ein Raum für gemeinsames Lernen, 

Weiterentwicklung und echtes Netzwerken. Hier treffen junge Talente auf erfahrene 

Branchenstimmen. Hier fallen Barrieren, wird Wissen geteilt – und Fortschritt möglich 

gemacht. 

 

Bowie Miles bringt es auf den Punkt: „Ich bin überzeugt: Nur wenn wir gemeinsam 

Verantwortung übernehmen, können wir eine bessere Zukunft für kommende Generationen 

schaffen.“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
SAVE THE DATE 

DAY 0 // 28.Oktober 2025 // Messe München 

www.performancedays.com/the-fair/day-0-conference/tickets-and-program.html 

PERFORMANCE DAYS // 29.-30. Oktober 2025 // Messe München 

www.performancedays.com 
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